
Instrukcja użytkowania przerzutek rowerowych 

1. Przeznaczenie i znaczenie przerzutek 

Przerzutki, zarówno przednie, jak i tylne, odpowiadają za precyzyjną zmianę biegów w rowerze. 
Dzięki nim możliwe jest dostosowanie oporu jazdy do różnych warunków terenowych, co 
wpływa bezpośrednio na komfort, wydajność oraz bezpieczeństwo jazdy. 

2. Rodzaje przerzutek 

 

• Przerzutki przednie: Montowane przy ramie, obsługują zmianę biegów na zębatkach z 
przodu. Pozwalają dopasować siłę napędu do podjazdów, zjazdów oraz jazdy po płaskim 
terenie. 

• Przerzutki tylne: Mocowane przy tylnej osi; odpowiadają za zmianę biegów na 
kasecie/wolnobiegu z tyłu. Pozwalają precyzyjnie dobrać przełożenie do aktualnych 
potrzeb. 

• Przerzutki bezprzewodowe: Zaawansowane technologicznie systemy, komunikujące 
się z manetkami radiowo – bez użycia linki, zapewniają szybkie i precyzyjne przełożenia. 

Wskazówka: Upewnij się, że wybrany rodzaj przerzutki jest kompatybilny z osprzętem i ramą 
roweru. 

3. Bezpieczeństwo użytkowania 

 

• Ostrzeżenie: Uszkodzone lub źle wyregulowane przerzutki mogą blokować napęd, 
powodować przeskakiwanie łańcucha lub uniemożliwiać płynną zmianę biegów. Może 
to utrudnić panowanie nad rowerem, zwłaszcza w trudnych warunkach. 

• Środki ostrożności: 

- Regularnie analizuj stan przerzutek oraz linki/manetki – sprawdź, czy nie pojawiły się luzy, 
uszkodzenia obudowy, pęknięcia sprężyn lub nadmierne zużycie kółek prowadzących. 

- Nigdy nie ignoruj problemów z precyzją pracy; nawet drobna usterka znacząco wpływa na 
bezpieczeństwo. 

4. Materiał i trwałość przerzutek 

 

• Ostrzeżenie: Przerzutki wykonane ze słabej jakości materiałów (np. tanie tworzywa, 
niskogatunkowy metal) zużywają się szybciej i są podatne na deformacje oraz pęknięcia. 

• Środki ostrożności: 

- Wybieraj przerzutki uznanych marek, wykonane z aluminium, wysokiej jakości stali lub 
kompozytów wzmacnianych włóknem szklanym/węglowym. 

- Przed zakupem sprawdź, czy produkt posiada atest lub certyfikat zgodności z normami 
bezpieczeństwa (np. EN, ISO). 



5. Konserwacja i wymiana 

Czyszczenie: 

- Po każdej jeździe w błocie lub deszczu usuń zanieczyszczenia (błoto, piach, wodę) z korpusu 
przerzutek i kółek prowadzących. 

- Unikaj mycia przerzutek silnym strumieniem wody (np. z myjki ciśnieniowej), żeby nie 
wypłukiwać smaru z łożysk. 

Smary i preparaty: 

- Stosuj dedykowane preparaty do smarowania elementów ruchomych. Zachowaj umiar – 
nadmiar smaru przyciąga brud. 

Kontrola działania: 

- Regularnie sprawdzaj napięcie linki, sprężystość sprężyn oraz płynność ruchu. 

- Przy pierwszych oznakach luzów, zacinania lub oporu natychmiast dokonaj regulacji lub 
wymiany elementu. 

Wymiana: 

- Uszkodzone lub wyraźnie zużyte przerzutki i linki wymieniaj na nowe, zgodne ze specyfikacją 
producenta. 

6. Najczęstsze błędy i zagrożenia 

• Ignorowanie drobnych uszkodzeń i luzów. 

• Niewłaściwa konfiguracja lub montaż przerzutek względem zębatek. 

• Zaniechanie regularnej konserwacji i smarowania. 

• Instalacja przerzutek bez sprawdzenia ich kompatybilności z napędem. 

7. Podsumowanie i zalecenia 

• Sprawdzaj przerzutki przed każdą dłuższą trasą. 

• Prowadź regularnie podstawową konserwację – czyszczenie, smarowanie, kontrolę 
luzów i stanu linki. 

• W razie awarii korzystaj z usług profesjonalnego serwisu lub wymieniaj elementy na 
nowe, zgodne z zaleceniami producenta. 

• Stosując powyższe zalecenia, zwiększasz bezpieczeństwo, wydłużasz żywotność 
napędu oraz poprawiasz komfort jazdy. 

 


