INSTRUKCJA
OBStLUGI ROWERU
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Rama

Widelec

Opona

Obrecz

Kierownica
Wspornik kierownicy
Komplet sterowy

SCHEMAT BUDOWY ROWERU

8. Siodto
9. Lampa przednia
10. Btotnik

11. Obejma podsiodtowa
12. Wspornik siodta

13. Korba

14. Pedat

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Przerzutka przednia
Lampa tylna
Bagaznik
Przerzutka tylna
Kotko boczne
Szprychy

Zacisk hamulca

22. Piasta przednia

23. Dzwonek

24. Uchwyt do prowadzenia

25. Ostonatancucha

26. DZwignie przerzutek,
hamulcow



PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZNEGO
UZYTKOWANIA ROWERU

1.

Jazda rowerem, podobnie jak inne dyscypliny sportu, niesie ze sobg
ryzyko kontuzji i uszkodzen ciata. Decydujac sie na jazde rowerem,
uzytkownik przyjmuje na siebie catg odpowiedzialnos¢ za skutki
tego ryzyka.

Zasady poruszania sie po drogach publicznych reguluje kodeks
drogowy. Jezeli zamierzasz korzysta¢ z roweru po drogach pu-
blicznych upewnij sie, ze jest w petni wyposazony we wszystkie, ko-
nieczne elementy zgodne z Ustawa o ruch drogowym. Dotyczy to w
szczegolnosci stosowania odblaskow oraz systemow oswietlenia.

Rower wyposazony w odblaski: przedni biaty, tylny czerwony oraz
dodatkowe odblaski na kotach i pedatach jest bardziej widoczny dla
innych uzytkownikéw ruchu drogowego.

Upewnij sie czy twoj rower wyposazony jest w odpowiedniej wiel-
kosci rame oraz czy swobodnie mozesz operowac¢ dzwigniami ha-
mulca.

. Bezpieczenstwo rowerzysty znacznie poprawia jasny kolor ubioru

z odblaskowymi naszywkami oraz kask rowerowy.

. Szczegolng ostroznos¢ zachowaé na mokrej, sliskiej nawierzch-

ni pamietajgc,ze skutecznos¢ hamowania i sterowania rowerem
w tych warunkach jest ograniczona.

. Nie nalezy uzywac roweréw niedopasowanych anatomicznie do ro-

werzysty.

. Uzywac roweru zgodnie z jego przeznaczeniem. Rower jest pojaz-

dem stuzacym do poruszania sie po drogach i w terenie. Rower nie
jest stworzony do skokoéw, jazdy po schodach itp., dlatego ryzyko
negatywnych konsekwencji nieodpowiedniego traktowania ponosi
uzytkownik.

9.

Rowery z grupy MTB SPORT i 29er zostaty zaprojektowane i wy-
posazone do zastosowan wyczynowych. W zwigzku z tym nalezy
stosowac specjalistyczng odziez do jazdy na rowerze oraz kask
rowerowy. Stosujgc rower do codziennego uzytku nalezy upewnic
sie czy rower wyposazony jest we wszystkie konieczne elementy
zapewniajgce bezpieczenstwo na drogach publicznych. Dotyczy to
w szczegolnosci ostony mechanizmu korbowego, oswietlenia oraz
odblaskow.

10.Uzywanie roweru w zawodach, agresywna jazda, eksploatowanie w

—
—

ciezkich warunkach terenowych i klimatycznych, przeciazanie, uzy-
wanie w celach komercyjnych i innych niestandardowych formach
uzytkowania, w zasadniczy sposob skraca okres sprawnosci tech-
nicznej ramy i wszystkich czesci roweru. Moze to stanowi¢ podsta-
we do nie uwzglednienia reklamacji z tytutu uszkodzen powstatych
skutkiem w/w okolicznosci.

.Jazda z podporowymi kotkami bocznymi nie gwarantuje zacho-

wania rownowagi w kazdej sytuacji, bowiem istnieje niebezpie-
czenstwo podczas zblizania sie do podtoza z réznicg poziomow,
co moze spowodowac jej utrate. W zwigzku z rozstawem kotek
bocznych istnieje niebezpieczenstwo zaczepienia o przeszkode w
przypadku zbyt bliskiego podjechania do niej lub wykonywania ma-
newréw w jej bezposrednim sasiedztwie.

12.Przeznaczenie rowerow ze wzgledu na wiek wraz z dopuszczalnymi

masami catkowitymi

- rower dzieciecy kotfa 16" — wiek 3-6 lat, maksymalna waga rowe-
rzysty i bagazu nie moze przekraczaé 30 kg

- rower dzieciecy kotfa 20" — wiek 6-8 lat, maksymalna waga rowe-
rzysty i bagazu nie moze przekraczac¢ 50 kg

+ rower mtodziezowy kota 24" — wiek 8-13 lat, maksymalna waga
rowerzysty i bagazu nie moze przekraczac¢ 80 kg

- rower na kotach 26" i 28" — maksymalna waga rowerzysty i baga-
ZU nie moze przekracza¢ 110kg
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UWAGA! Przy zakupie roweru pytaj sprzedawce, czy jest odpowiedni
dla Twojego wzrostu i ciezaru ciata, a jesli przeznaczony jest dla dziec-
ka, czy jest wtasciwy dla niego.

13.Jezeli rower wyposazony jest w bagaznik tylny, jego maksymalne
obcigzenie wynosi 25kg. Informacja ta umieszczona jest rowniez na
bagazniku. Bagazniki montowane w rowerach ACTIM nie sg zapro-
jektowane do ciggniecia przyczepki.

14.Tak jak w przypadku wszystkich elementow mechanicznych, rower
ulega zuzyciu oraz poddawany jest duzym naprezeniom. R6zne ma-
teriaty i czesci sktadowe roweru moga reagowac na zuzycie i napre-
zenia zmeczeniowe w rézny sposob. Jezeli trwatos¢ konstrukcyjna
czesci sktadowej zostanie przekroczona moze ona ulec uszkodze-
niu, powodujgc ewentualne zranienie rowerzysty. Jakiekolwiek pek-
niecia, rysy lub jakakolwiek zmiana zabarwienia w obszarach wy-
stepowania duzych naprezen wskazujg, ze uptynat okres trwatosci
danej czesci sktadowej i zalecana jest jej wymiana.

15.Do przewozenia dzieci nalezy stosowac tylko i wytgcznie specjalny
fotelik dzieciecy z odpowiednimi atestami.

16.Kazdy rower powinien by¢ okresowo przegladany w profesjonalnym
serwisie.

INFORMACJA DLA RODZICOW: Jako rodzic lub opiekun dziecka jeste$
odpowiedzialny za dziatania oraz bezpieczenstwo dziecka. Upewnij sie,
ze rower jest wiasciwie wyregulowany do wzrostu i wagi dziecka oraz
dziecko zapoznato sie z zasadami bezpiecznego korzystania z roweru
po drogach publicznych.

PRZED ROZPOCZECIEM JAZDY NALEZY SPRAWDZIC:

1. Dziatanie hamulcow.
2. Mocowanie kot.
3. Mocowanie pedatow.

Dziatanie mechanizmow napedowych.
Cisnienie w ogumieniu.
Czy nie ma luzéw w potgczeniach srubowych.

N o o s

Oswietlenie. W przypadku stosowania oswietlenia bateryjnego —
sprawdzi¢ stan baterii.

8. W razie przewozenia bagazu - sprawdzic¢ jego umocowanie oraz czy
nie ma zadnych luznych elementow, paskow, ktére mogg dostac sie
miedzy szprychy kota. Bagaz przesuwajacy sie w czasie jazdy moze
doprowadzi¢ do wypadku. Upewni¢ sig, aby bagaz zostat réwno-
miernie roztozony po obu stronach bagaznika

9. W przypadku przewozenia dziecka w foteliku rowerowym nalezy
sprawdzi¢ poprawnos$¢ umocowania fotelika.

BIEZACA OBSLUGA ROWERU
1. SIODLO | WSPORNIK SIODLA.

Witasciwa pozycja siodetka jest bardzo istotnym czynnikiem w osig-
gnieciu najlepszych parametréw jezdnych oraz komfortu na rowerze.
taczac siodto ze wspornikiem siodta nalezy srube (Sruby) dokrecié
momentem zgodnie z informacjg na wsporniku. Nastepnie sprawdzi¢
jakosé potaczenia. Nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage, aby jarzemko
siodta znajdowato sie w granicach podziatki na pretach stelaza siodta,
stosowanej przez producenta siodta, a w przypadku braku podziat-
ki — centralnej czesci pretéw stelaza. Wysokos¢ siodta ustala sie po
opuszczeniu korby mechanizmu korbowego w dolne potozenie i opar-
ciu srédstopia na pedale w ten sposdb, aby noga byta lekko ugieta
w kolanie. Pod Zadnym pozorem nie nalezy wysuwa¢ wspornika siodta
z rury podsiodtowej ponizej 100mm liczac od dolnej krawedzi wsporni-
ka niezaleznie od oznaczen producenta wspornika siodta. W przypadku
wspornikow, ktére posiadajg oznaczenie MAX lub MIN INSERTION po-
wyzej 100mm nalezy stosowac sie do oznaczen producenta wspornika
siodta. Srube obejmy wspornika siodta nalezy dokreci¢ momentem SNm.



UWAGA! Po kazdej regulacji siodetka nie zapomnij o doktadnym do-
ciggnieciu mechanizmdw regulujacych siodetko przed ponowng jazda.
Okresowo sprawdz czy dokrecenie mechanizmu regulujgcego siodetko
jest odpowiednie.

UWAGA! W pierwszym okresie eksploatacji zaleca sie przesmarowanie
wspornika siodta, uniemozliwi to zakleszczenie sie wspornika w ramie
oraz dostawanie sie wody po sztycy do wnetrza ramy.

2. UKLAD KIEROWNICZY.

Kierownica powinna by¢ pewnie potaczona z widelcem. Wysokos¢
kierownicy regulujemy poprzez regulowanie wysokosci tradycyjnego
wspornika kierownicy. Odkre¢ w tym celu srube mocujgca wspornik
w rurze sterowej o kilka obrotow. Potem ustaw wspornik w zadanej
pozycji i dokre¢ srube mocno momentem 20 Nm. Sposob ustawienia
kierownicy zalezy od indywidualnych upodoban rowerzysty. Nalezy
jednak zapewni¢ swobodny dostep do osprzetu. W przypadku wspor-
nikow kierownicy typu AHEAD nie ma mozliwosci regulacji wysokosci
kierownicy. W wielu rowerach stosowane sg wsporniki kierownicy z re-
gulacja kata. W celu regulacji kata nalezy poluzowac srube znajdujaca
sie po prawej stronie wspornika ustawi¢ zagdany kat a nastepnie dokre-
ci¢ mocno srube momentem 10 Nm. Po regulacji nalezy sprawdzi¢ po-
prawnos¢ montazu poprzez silny nacisk na kierownice.

KLASYCZNY

AHEAD AHEAD REGULOWANY

UWAGA! Zabrania sie ustawiania kata wspornika kierownicy wiekszego
niz 60 stopni. UWAGA! Nieprawidtowe lub zbyt stabe dokrecenie sruby
regulujgcej kat wspornika kierownicy moze doprowadzi¢ do poluzow-
naia sie wspornika, a w konsekwencji utraty kontroli nad rowerem.

Luz tozyska kierownicy typu AHEAD likwiduje sie wykonujgc nastepu-
jace czynnosci: poluzowacé sruby wspornika kierownicy, dokrecié korek
blokujgcy do gwiazdki, dokreci¢ sruby mocujgce wspornik kierownicy.
Kierownica winna obracac¢ sie swobodnie, bez oporow.

INFORMACJA: Zbyt silne dokrecenie korka blokujgcego spowoduje
nadmierne Scisniecie tozysk co w krotkim czasie doprowadzi do ich
zniszczenia.

UWAGA! Zabrania sie wysuwania wspornika kierownicy z rury widelca
ponizej znaku MAX lub MIN INSERTION (znaku maksymalnego lub mi-
nimalnego wtozenia sztycy).

REGULACJA WSPORNIKA
KLASYCZNY WSPORNIK

Po ustawieniu wspornika kierownicy mocno dokre¢ srube S. Powsta-
ty luz steru zlikwiduj dokrecajgc nakretke D. Nastepnie bieznie steru B
dokre¢ tak, aby widelec obracat sie bez oporu. Bieznie skontruj nakretka
D.
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WSPORNIK AHEAD

W celu ustawienia wspornika poluzuj sruby - ustaw wspornik w osi
wzgledem kota, delikatnie dokrecaja¢ srube S stuzaca do likwidacji luzu
na widelcu (w chwili wyczucia oporu przestan dokrecad). Dokreé sruby
oznaczone literg B.
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KLASYCZNY AHEAD

3. KOLA

Prawidtowo wyregulowane koto powinno obraca¢ sie ptynnie, bez za-
cie¢. Kota musza by¢ ustawione w ptaszczyznie symetrii ramy i widel-
ca. Szczelina pomiedzy obreczg a ramg lub obreczg a widelcem musi
by¢ jednakowa z obu stron. Kota sg mocowane do ramy i widelca
nakretkami. Nakretki osi kota przedniego nalezy dokreci¢ momentem
15Nm, a kota tylnego momentem 17Nm.

A
ZAMKNIETE

£

OTWARTE

UWAGA! Kazdorazowo po zamontowaniu kot nalezy sprawdzi¢, czy
skutkiem tej operacji klocki hamulcowe nie zmienity swej pierwotnej
pozycji, powodujac ocieranie o opone, ktore to nie bedac styszalnym w
trakcie jazdy, moze doprowadzi¢ do eksplozji detki w miejscu przetartej
opony.

Usuniecie nadmiernego luzu tozysk piast nalezy przeprowadzi¢ na-
tychmiast po jego wykryciu. Eksploatacja roweru z nadmiernym luzem
fozysk piast doprowadzi nieuchronnie do zniszczenia piasty. Celem
usuniecia luzu fozysk piast, nalezy dokreci¢ stozki piasty w taki sposob,
aby koto obracato sie ptynnie, po czym je zakontrowa¢ uwazajac, aby
stozki nie zmienity potozenia. Jezeli po zamontowaniu kot do roweru
okaze sig, ze kota obracaja sie z oporem, regulacje nalezy powtorzyc.

4.0PONY

Wymiar, kierunek toczenia sie opony (rotating direction) oraz zakres
cisnienia powietrza w oponie podany jest na Sciance bocznej opony.
Napis na boku opony FRONT wraz ze strzatka informuje o kierunku to-
czenia sie opony przedniej. Natomiast napis REAR informuje o kierunku
toczenia sie opony tylnej. Poprawny montaz opon zgodnie z zalecenia-
mi producenta zapewnia najlepsze wtasciwosci jezdne.

UWAGA! Nigdy nie pompuj opony do cisnienia przewyzszajagcego mak-
symalne zalecane ci$nienie opisane na bocznej powierzchni opony.
Przekroczenie tej wartosci moze rozsadzi¢ opone powodujac uszko-
dzenia roweru i obrazenia rowerzysty.

UWAGA! Jazda ze zbyt niskim cisnieniem moze spowodowac uszko-
dzenie obreczy, przeciecie detek, popekanie powierzchni bocznej opony
a nawet zsuniecie sie opony z obreczy i zablokowanie kota.

Przed wyjazdem dobrze jest zakupic¢ i zabra¢ ze sobg fatki do naprawy
detki oraz specjalne tyzki pomagajace zdja¢/zatozy¢ opone na obrecz.



5. UKLAD NAPEDOWY

SUPORT MECHANIZMU - Rowery wyposazone sg w kompaktowe
wktady suportowe, stabilizujgce 0§ mechanizmu korbowego w ramie.
W przypadku stwierdzenia luzu w miejscu taczenia osi suportowej
z korbami, nalezy go bezzwiocznie zlikwidowaé poprzez dokrecenie
srub mocujacych momentem 35-50Nm. Niedopuszczalne jest konty-
nuowanie jazdy. Zaniedbanie prowadzi do rozkalibrowania otworéw
w korbach. Rowniez uzytkowanie roweru z niedokreconym wktadem
suportowym moze doprowadzi¢ do wyrobienia sie mufy suportowej, co
jest praktycznie rownoznaczne ze zniszczeniem ramy.

MECHANIZM KORBOWY - Scigganie korb z osi suportu moze nastgpicé
wytgcznie za pomocg specjalnego klucza - sciggacza. Uzycie innych
narzedzi doprowadzi do zniszczenia korb. Zeby wiericow mechanizmu
korbowego roznig sie miedzy sobg ksztattem i wielkoscig, co jest zja-
wiskiem normalnym i zamierzonym przez producenta w znaczacy spo-
s6b poprawiajgcym ptynnosc¢ zmiany przetozenia.

LANCUCH - taricuch przenosi duze sity z mechanizmu korbowego na
wolnobieg lub kasete i jest najbardziej eksploatowanym elementem
roweru, dlatego wymaga szczegodlnego traktowania. Zuzycie eksplo-
atacyjne zalezy od wielu czynnikow takich jak: klasa tancucha, ciezar
rowerzysty, styl jazdy, teren, w ktorym jest uzytkowany, warunki at-
mosferyczne, czynnosci konserwacyjne. W zwigzku z tym, niemozliwe
jest okreslenie limitu zywotnosci tancucha i elementéw z nim wspot-
pracujgcych (przebieg roweru lub czas jego uzytkowania). Zywotno$é
uktadu napedowego mozna przedtuzy¢ poprzez wtasciwg konserwa-
cje, ale przede wszystkim przez prawidtowe eksploatowanie. Bardzo
niekorzystna jest praca przy przetozeniach skrajnych i zmiana przeto-
zen wykonywana pod obcigzeniem. W momencie przeta-
czania biegdw (czas ruchu manetka), nalezy zminimalizowaé nacisk
na pedaty. Pozwala to unikna¢ gwattownych szarpnie¢ przy przeska-
kiwaniu tancucha i zdecydowanie przedtuza trwatosc¢ eksploatacyjna
elementéw napedowych. tancuch szybko wycigga sie, zuzywajac
jednoczesnie tarcze mechanizmu korbowego i koronki kasety/ wol-

nobiegu. W sytuacji, kiedy fancuch jest mocno wyciggniety zalecana
jest wymiana wszystkich elementow napedowych takich jak: taricuch,
kaseta / wolnobieg, mechanizm korbowy. Waznym elementem, ktéry
przedtuza zywotnos¢ uktadu napedowego jest odpowiednie i okreso-
we jego smarowanie. Przed smarowaniem tancuch nalezy umy¢ woda
w celu wyptukania piasku, a po wytarciu i osuszeniu zakonserwowac
go przeznaczonymi do tego celu preparatami, sktadajacymi sie z lek-
kich olejow z dodatkiem teflonu. Nalezy rowniez zwréci¢ uwage, iz zbyt
obfite smarowanie faficucha przynosi efekt odwrotny od zamierzone-
go. Degradacja nastepuje wowczas szybciej niz tancucha rzadko kon-
serwowanego.

Nie smarowa¢ taricucha smarem statym np.: Towot.

UWAGA! Zuzycie fancucha oraz kot zebatych nigdy nie jest objete gwa-
rancja. Wygiete zebatki i wytamane zeby, zerwane taricuchy i odksztat-
cone przednie przerzutki sg w wiekszosci przypadkow konsekwencjag
nieumiejetnej zmiany przetozen- (wykonywanych pod obcigzeniem).

WOLNOBIEG / KASETA - Rowery wyposazone sg w dwa rodzaje wie-
lotrybdw. Wolnobieg nakrecany na korpus piasty tylnej oraz kasete za-
ktadang na specjalny bebenek (grzechotke) potaczony z piasta tylna.
Kazdej tarczy mechanizmu korbowego odpowiadajg scisle okreslone
zebatki wolnobiegu lub kasety. Zabrania sie pod rygorem utraty upraw-
nien z tytutu niezgodnosci z umowa, jazdy rowerem, gdy fancuch be-
dzie pracowat po przekatnej (po przekosie).
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PEDALY - Pedaty powinny by¢ mocno dokrecone do korb mechanizmu
za pomoca specjalistycznego klucza o dtugim ramieniu. Zbyt stabo
dokrecony pedat na pewno wyrwie sie z korby niszczac gwint. Prawy
pedat dokreca sie w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara.
Pedat lewy dokreca sie w kierunku przeciwnym. Pedaty oznakowane sg
na osiach - R- prawy, L- lewy.

UWAGA! - Jezeli w trakcie jazdy wyczujesz luz w potaczeniu pedatow
z korbami mechanizmu natychmiast przerwij jazde. Usun powstaty luz
dopiero wtedy kontynuuj dalsze uzytkowanie roweru.

MONTAZ PEDALOW

Montaz prawego pedatu (R): Przykre¢ pedat do ramienia korby od stro-

6. PRZERZUTKI

Zaréwno przednia jak i tylna przerzutka wymaga prawidtowej, bieza-
cej obstugi i konserwacji. Obstuga przerzutek jest czynnoscig prosta,
aczkolwiek wymaga kilku uwag. Przerzutka tylna posiada indeksacje
potozen. Kazde kliknigcie manetkg dobrze wyregulowanej przerzutki
powoduje zmiane pozycji tancucha na zebatkach kasety/wolnobiegu.
Przerzutka przednia jest mechanizmem mniej doskonatym i wymaga
szczegolnego postepowania. W trakcie zmiany przetozen wykonywa-
nych przednig przerzutka nalezy bezwzglednie zminimalizowac nacisk
na pedaty. W trakcie zmiany biegu na wyzszy, dzwignia naciskana kciu-
kiem musi wykonac¢ petny ruch do oporu.

PRZERZUTKA PRZEDNIA - ZASADY REGULACJI

Regulacja polega na rownolegtym ustawieniu prowadnic przerzutki do
kot zebatych mechanizmu korbowego. Krawedz zewnetrznej prowad-
nicy przerzutki powinna znajdowac sie w odlegtosci 1-3mm od duzej
zebatki, gdy sie nad nig znajduje. Wkrety regulacyjne ograniczajg ruch
przerzutki H na zewnatrz mechanizmu, a L do ramy.

SRUBA REGULACYJNA
ODBOJNICY WEWNETRZNEJ

SRUBA REGULACYJNA
ODBOJNICY ZEWNETRZNE)

Wewnetrzna plytka

ny tancucha, a nastepnie ostroznie ddoke¢ go kluczem. Zewnetrzna plytka

prowadnicy faricucha

prowadnicy faricucha =

B—aty A
tancuch ﬁi

o ‘tancuch

PRZERZUTKA TYLNA - ZASADY REGULACJI

S

W pozycji taricucha: duza zebatka z przodu i najmniejsza z tytu - usta-
wic przerzutke przy pomocy sruby regulacyjnej H tak, aby najmniejsza
zebatka i dwa kotka prowadzgce wozka przerzutki znalazty sie w jednej
linii. Jezeli skutkiem tej operacji nastgpito wyluzowanie linki, to nalezy

e
NG,
"“’—\
\ .
A
e
=

Montaz lewego pedatu (L): Przykre¢ pedat (w strone przeciwng do ru-
chu wskazdwek zegara) po przeciwnej stronie taricucha, a nastepnie
dokrec¢ go kluczem.
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$ruba ten luz skasowac barytkowym
Ry pokrettem regulacyjnym stano-
wigcym gniazdo pancerza linki
przerzutki tylnej. W pozycji tan-
Srubaodbojnicy L cucha: mata zgbatka z przodu
i duza zebatka z tytu - srubg re-
gulacyjna L ustawi¢ wewnetrzne
krancowe potozenie przerzutki.

Odbojnica

przerzutki \

Sruba odbojnicy H

Podktadka sruby 'ﬁ
mocujacej
kabla

UWAGA! Nigdy nie zmieniaj bie-
gu podczas pedatowania do tytu
ani nie pedatuj do tytu tuz po
zmianie biegu. Moze to spowo-
dowac zakleszczenie sie tancucha i utrate kontroli nad rowerem

REGULACJA NAPREZENIA PRZERZUTEK.

7. DZWIGNIE PRZERZUTEK

Mechanizmy te sg zamontowane na kierownicy. Zasada jest, ze mecha-
nizm sterujacy przerzutka tylng zamontowany jest po prawej stronie
kierownicy, zas przednig przerzutka steruje mechanizm zamontowany
po lewej stronie kierownicy. Zmiana biegow przerzutki tylnej odbywa
sie poprzez pchniecie duzej dzwigni, umiejscowionej pod kciukiem, co
spowoduje zmiane pozycji fancucha z mniejszej zebatki kasety/wolno-
biegu na wiekszg, zas pociggniecie mniejszej dzwigni spowoduje zmia-
ne pozycji tancucha z wiekszej zebatki na mniejsza. Analogicznie dzia-
ta mechanizm dzwigni przerzutki przedniej. W rowerach dzieciecych/
mitodziezowych stosujemy manetki obrotowe. Zamontowane sg na

rurze kierownicy tak jak dzwignie przerzutek. Prawa steruje przerzutka
tylng, lewa przednig. Sterowanie praca przerzutek odbywa sie poprzez
obracanie manetki- od siebie na mniejszg zebatke, do siebie na wieksza
zebatke.

8. PIASTY WIELOBIEGOWE.

Sterowanie pracg mechanizmu zmiany biegéw w piascie tylnej odby-
wa sie przy pomocy manetki umieszczonej z prawej strony kierownicy.
Regulacja piast 7-biegowych polega na ustawieniu manetki zmiany bie-
gow w pozycji 4 a nastepnie naciggajac linke regulatorem znajdujacym
sie przy manetce ustawic¢ w linii dwa znaczniki umiejscowione z prawej
strony piasty tylnej (patrzac z goéry). W piastach 3-biegowych, znacznik
nalezy ustawi¢ miedzy dwoma liniami. Regulacje rozpoczyna sie po-
przez ustawienie manetki zmiany biegdw w pozycji 2.

UWAGA! Pod rygorem utraty prawa do zgtoszenia niezgodnosci z umo-
w3 nie nalezy demontowac piast wielobiegowych we wtasnym zakre-
sie. Wszelkie naprawy nalezy zleca¢ autoryzowanym punktom napraw.

UWAGA! Uktad napedowy w rowerach z piastami wielobiegowymi jest
najbardziej precyzyjnym zespotem roweru. Czesto jest on drozszy od
reszty roweru, dlatego tez zalecamy korzystanie z ustug specjalistycz-
nych zaktadéw naprawczych.

9. UKLAD HAMULCOWY.

Sprawne hamulce w rowerze sg podstawa bezpieczenstwa rowerzysty.
Nawet najdrobniejsze zaniedbania w biezgcej obstudze i konserwacji
hamulcéw moga doprowadzi¢ do tragicznych nastepstw. W naszych
rowerach stosujemy pie¢ rodzajow hamulcéw - V-brake, hamulce
tarczowe hydrauliczne, torpedo w piascie tylnej, rolkowe stosowane
w piastach wielobiegowych.
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HAMULCE V-BRAKE - stosowane w wiekszosci rowerdw. Jest to nie-
stychanie skuteczny system hamulcowy, dlatego zaleca sie szczegdlng
ostroznosce w trakcie pierwszych jazd. Klocki hamulcowe w stanie spo-
czynku nie powinny ociera¢ o powierzchnie boczng obreczy. Szczelina
pomiedzy klockami a obreczg powinna wynosi¢ ok Tmm. Powierzchnia
cierna klocka musi dociska¢ obrecz na catej szerokosci klocka. Usta-
wienie klocka tak, ze dociska¢ do obreczy bedzie tylko gérna lub dolna
czesc¢ klocka, zmniejszy w znacznym stopniu skuteczno$¢ hamulcow.
Regulujgc ustawienie klockdw nalezy uwazac, aby gérna krawedz kloc-
ka nie dotykata opony, tj. nie wychodzita poza gérna krawedz obreczy.
Pracg hamulcow sterujg dzwignie umiejscowione na kierownicy. Lewa
dzwignia hamulca steruje hamulcem przednim, a prawa hamulcem
tylnym. Do kazdego rodzaju hamulcéw musza by¢ dostosowane odpo-
wiednie dZzwignie. Regulacje ustawienia klockéw hamulcowych nalezy
powtarza¢ okresowo, w miare wyciggania sie linek hamulcowych i zu-
zycia powierzchni ciernej klocka. Wymiana klockéw powinna nastgpic¢
w momencie starcia sie rowkéw na ich powierzchni. Linki hamulcowe
nie moga by¢ przetarte i postrzepione.

REGULACJA NAPREZENIA LINKI HAMULCA

REGULACJA SZCZEK HAMULCA

L
‘ ‘ RURKA ALUMINIOWA ’

\ " v

@) & i c")ﬁ/
W i i € . ik
NAPREZENIE
SPREZYNY

PRZESTRZEN SYMETRYCZNA SRUBA REGULUJACA

HAMULCE TARCZOWE - stosowane w rowerach sportowych. Hamulce
tarczowe, sg kolejnym etapem w ewolucji roweru i powinny by¢ regu-
lowane i obstugiwane w autoryzowanym serwisie. Do obowigzkdw ro-
werzysty nalezy biezgca kontrola stanu oktadzin hamulcowych. Zuzyte
okfadziny hamulcowe nalezy bezwzglednie wymieni¢ na nowe. Wymia-
na oktadzin hamulcowych wymaga zdjecia kota. Nowe klocki musza
by¢ wyfacznie tego samego typu. Uzupetnienie ptynu hamulcowego
oraz odpowietrzanie uktfadu hydraulicznego zalecamy powierzy¢ do-
$wiadczonemu mechanikowi w dobrym serwisie rowerowym.

UWAGA!' W razie koniecznosci zdjecia kota nalezy bezzwtocznie pomie-
dzy oktadziny hamulcowe witozy¢ element zabezpieczajgcy. Umysine
lub przypadkowe nacisniecie klamki hamulca, w przypadku braku za-
bezpieczenia, moze doprowadzi¢ do zapowietrzenia sie uktadu hamul-
cowego. UWAGA! Tarcze hamulcowe rozgrzewajg sie w trakcie uzyt-
kowania do bardzo wysokich temperatur. Nierozwazne postepowanie
moze prowadzi¢ do powaznych oparzen.

A MNIEJSZE NAPREZENIE

B WIEKSZE NAPREZENIE



HAMULCE TORPEDO - stosowne w rowerach miejskich oraz dziecie-
cych. Dziatajg po obrocie korb mechanizmu do tytu. Hamulce tego typu
nie wymagaja biezacej regulacji, a w przypadku, gdy zmniejszy sie sita
hamowania, nalezy zwrdcic sie do serwisu celem wymiany oktadzin.

10. BAGAZNIKI

Rowery turystyczne ACTIM wyposazone sg w bagaznik tylny. Bagaz-
nik przykrecany jest za pomocg czterech srub do ramy z sitg 6Nm. W
niektorych bagaznikach stosowane sg rowniez ramiona regulowane,
ktore przykrecamy z sitg 6Nm. Zaleca sie przed kazdg jazdg sprawdzi¢
poprawnos¢ zamontowania bagaznika oraz stan potgczen srubowych.
W razie koniecznosci sruby dokreci¢. Wazne jest, aby 0$ symetrii ba-
gaznika byta zgodna z osig symetrii opony. Z uwagi na zbyt wiele réz-
nych systemoéw mocujgcych foteliki dzieciece do bagaznika, firma AC-
TIM nie ponosi odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo uzytkownikéw
korzystajacych z takiego typu mocowania fotelika. Pod zadnym pozo-
rem nie wolno zmienia¢ geometrii oraz konstrukgji bagaznika. Bagaz-
niki stosowane w rowerach ACTIM nie sg przystosowane do ciggniecia
przyczepki. W razie przewozenia bagazu:

sprawdzi¢ jego umocowanie oraz czy nie ma zadnych luznych ele-

mentow, paskow, ktore moga dostac sie miedzy szprychy kota.

bagaz przesuwajacy sie w czasie jazdy moze doprowadzi¢ do wy-

padku.

upewni¢ sie, aby bagaz zostat réwnomiernie roztozony po obu stro-

nach bagaznika.

zalecamy, aby umiescic¢ odblask lub oswietlenie w taki sposob, zeby

nie zostato zastoniete przez przewozony bagaz.

Maksymalne dozwolone obcigzenie bagaznika wynosi 25kg. Informa-
cja ta umieszczona jest rowniez na bagazniku.

11. KOLKA PODPOROWE DO ROWEROW DZIECIECYCH.

Jazda z podporowymi kétkami bocznymi nie gwarantuje zachowania
rownowagi w kazdej sytuacji, bowiem istnieje niebezpieczenstwo pod-
czas zblizania sie do podfoza z rdéznicg poziomoéw, co moze SPoOwo-
dowac jej utrate. W zwigzku z rozstawem kétek bocznych istnieje nie-
bezpieczenstwo zaczepienia o przeszkode w przypadku zbyt bliskiego
podjechania do niej lub wykonywania manewréw w jej bezposrednim
sgsiedztwie. Instrukcja montazu: Srube przetozy¢ przez kétko oraz
stelaz nastepnie dokreci¢ nakretka. Zestaw: kétko plus stelaz przymo-
cowac bezposrednio do ramy srubg, zastosowa¢ podktadke sprezysta,
zabkowana.

12. Czyszczenie i konserwacja.

CZYSZCZENIE - rower nalezy czysci¢ kazdorazowo po jezdzie w desz-
czu i po btocie. Zaleca sie czyszczenie roweru po przejechaniu kazdych
200km. Nawet w dobrg pogode na mechanizmach pokrytych warstwa
oleju osiada kurz, co moze utrudniac prace precyzyjnych podzespotow.
Najwiekszy brud nalezy usunac wodg, czyszczac szczotkg zamoczong
w wodzie. Nie nalezy stosowac urzadzen wysokocisnieniowych typu
Karcher. Po myciu nalezy rower kilka razy obrocic¢ do gory kotami, aby
umozliwi¢ wyptyniecie wody z rur. Mozna uzywac¢ szamponow samo-
chodowych. Dla atrakcyjnego wygladu roweru mozna woskowac jego
czesci malowane. W czasie czyszczenia roweru nalezy sprawdzi¢
uktad hamulcowy, napedowy, potgczenia srubowe, stan ramy i widelca.
Zuzyte czesci wymieni¢ na oryginalne.
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UWAGA! Wymiana czesci na inne niz oryginalne moze zagrozi¢ bezpie-
czenstwu jazdy, a takze spowodowac utrate gwarancji. Skonsultuj sie
Z serwisem rowerowym zanim przystapisz do wymiany. Rower eksplo-
atowany w okresie zimy powinien by¢ oczyszczony z btota i soli po kaz-
dej jezdzie. Nie przechowywac roweru w okresie zimy na balkonie. Ro-
wer na ten okres nalezy doktadnie wyczysci¢, naoliwi¢ i nasmarowac.
Najlepiej rower czesciowo rozmontowac i o ile warunki lokalowe na to
zezwalajg, przechowywac wewnatrz budynku (sucha piwnica, garaz).

UWAGA! Obstuga i naprawa wielu elementéw roweréw wymaga spe-
cjalistycznej wiedzy i narzedzi. Niewtasciwe wyregulowanie lub obstuga
moga spowodowac w konsekwencji uszkodzenie roweru lub wypadek.

SMAROWANIE - do smarowania nalezy uzywac specjalnie do tego
celu przygotowanych olejow i smarow. Bogaty wybor smardw i ole-
jow oferujg specjalistyczne sklepy rowerowe. Sprzedawca poinformu-
je réwniez o przeznaczeniu i sposobie stosowania. tancuch nalezy
smarowa¢ olejem po kazdym czyszczeniu roweru. Olejem smaruje
sie takze linki hamulca i przerzutek, czesci ruchome przerzutek. Sma-
rami statymi smaruje sie widelce teleskopowe, fozyska piast, suportu
i kierownicy. Czestotliwos¢ smarowania tych mechanizmow zalezy od
intensywnosci eksploatacji roweru. Nalezy jednak przyja¢ zasade, ze
rower smarujemy zaraz po zakonczeniu sezonu, przed ztozeniem na
okres zimy. Rower eksploatowany w okresie zimowym powinien byé
smarowany smarami statymi co 2 miesigce.

UWAGA! Zbyt obfite smarowanie taricucha przynosi efekt odwrotny do
zamierzonego. Degradacja nastepuje wowczas szybciej niz tancucha
rzadko konserwowanego.

WARUNKI GWARANCJI

1. Producent roweru — ACTIM S.A. udziela na zakupiony rower gwa-
rancji jakosci na okres 2 lat, liczac od daty zakupu. Warunkiem obo-
wigzywania dwuletniej Gwarancji jest dokonanie ptatnego przegladu po
okresie 30 dni od zakupu a nie pozniej jak w 60 dniu od dnia zakupu.

1.1. Wszystkie czynnosci regulacyjne i kontrolne roweru w okresie gwa-
rancyjnym wykonywane sg odptatnie.

2. Gwarancja obejmuje obszar Rzeczpospolitej Polskiej.
3. Warunkiem waznosci Gwarancji jest posiadanie dowodu zakupu.

4. Wiasciciel roweru zobowigzany jest dostarczy¢ produkt do Autory-
zowanego Punktu Serwisowego na koszt wtasny oraz zadbac o to, aby
reklamowany rower byt czysty.

5. Rozpatrzenie reklamacji powinno nastgpi¢ w terminie 14 dni od mo-
mentu otrzymania roweru przez Autoryzowany Punkt Serwisowy. W
przypadku uznania reklamacji producent zobowigzuje sie do mozliwie
najszybszego usuniecia usterki, w terminie nie dtuzszym niz 60 dni od
daty wydania decyzji.

6. W przypadku ram oraz komponentéw rowerow, ktérych cykl zycia
u producenta ulegt zakoriczeniu, ACTIM zastrzega sobie prawo do za-
stgpienia ich elementami réwnorzednymi o takiej samej badz wyzszej
wartosci. Decyzja ta nalezy wytgcznie do firmy ACTIM.

7. Gwarancja traci swg waznos¢ w przypadku: samodzielnej, niewta-
Sciwej naprawy przez klienta; modyfikacji i wprowadzania zmian kon-
strukcyjnych przez klienta; niewtasciwego sposobu przechowywania
roweru, obstugi oraz braku konserwacji wedtug dotgczonych instrukciji,
uzycia roweru w sytuacjach nietypowych lub w celach komercyjnych
oraz w celu innym niz ten, do ktdrego rower zostat zaprojektowany; nie-

przestrzegania warunkow Gwarancji.

8. Gwarangji nie podlegaja:



8.1. Materiaty i elementy ulegajgce naturalnemu zuzyciu w czasie eks-
ploatacji: zniszczenie i zuzycie ogumienia oraz kotek podporowych w
rowerach dzieciecych, rozcentrowanie kot, zuzycie biezni obreczy kot,
zuzycie klockow, oktadzin i tarcz hamulcowych; zuzycie elementéw na-
pedu (tancucha, kasety, wolnobiegu, tozysk, mechanizmu korbowego);
zuzycie elementdw zawieszenia roweru (uszczelnienia przeciwpytowe,
tuleje slizgowe, tuleje uszczelniajgce, uszczelki); linki i pancerze; zarow-
ki i oswietlenia.

8.2. Uszkodzenia mechaniczne powstate na skutek wypadku, prze-
cigzen, niewtasciwego uzytkowania badz braku konserwacji m.in.:
skrzywienie, ztamanie ramy lub widelca, uszkodzenie mechaniczne
obreczy, ztamanie haka przerzutki, wygiecie wspornika siodfa, wygiecie
lub ztamanie przerzutki przedniej czy tylnej; uszkodzenia wynikajace
z uzycia niewtasciwego momentu dokrecania; uszkodzenia wynikajgce
z niewfasciwego ustawienia zawieszenia; korozja i zatarcie tozysk w
wyniku mycia roweru myjka wysokocisnieniowa lub braku konserwacji;
wszelkie uszkodzenia, do ktorych powstania przyczynit sie klient, osoba
trzecia bgdz sita wyzsza. Zmiany powtoki lakierniczej np. korozji wyni-
kajacej z niewtasciwego przechowywania roweru w warunkach o zbyt
duzej wilgotnosci lub nieprzestrzegania zasad konserwacji.

9. Do napraw gwarancyjnych nie nalezy réwniez likwidacja luzéw, regu-
lacja czy naprawa potgczen gwintowanych.

10. Warunkowe uznanie gwarancji nie oznacza akceptacji poniesienia
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek poniesione straty.

11. ACTIM S.A. nie ponosi odpowiedzialnosci za wady roweru wywota-
ne uprawianiem sportéw wyczynowych ani za powstate w tego wyniku
wypadki, uszkodzenia ciata itp.

12. Rower nie podlega zwrotowi lub wymianie na nowy w przypadku
mozliwosci usuniecia wad i usterek.

13. Uzywanie roweru niesprawnego lub uszkodzonego moze prowa-
dzi¢ do dalszych jego uszkodzen a nawet wypadku i uszkodzenia ciata.

ACTIM nie odpowiada za tego typu szkody. Po wykryciu usterki, uzyt-
kownik zobowigzany jest do niezwtocznego zaprzestania uzytkowania
roweru.

17. Niniejsze postanowienia dotyczace Gwarancji sg dobrowolnymi
Swiadczeniami firmy ACTIM i w zaden sposéb nie wytaczaja, nie ogra-
niczajq ani nie zawieszajg uprawnien klienta wynikajacych z przepisow
o rekojmi za wady rzeczy sprzedanej, ani przepisow ustawy o prawach
konsumenta i przepisow kodeksu cywilnego chronigcych praw konsu-
mentow.

18. Kwestie, ktore nie zostaty ujete w niniejszej Karcie sg regulowane
przez odpowiednie zapisy Kodeksu Cywilnego.
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Data
zgtoszenia

Data
wykonania

ADNOTACJE O DOKONANYCH NAPRAWACH /PRZEGLADACH ROWERU

Zakres
naprawy

Pieczec serwisu
i podpis

Data
zgtoszenia

Data
wykonania

Zakres
naprawy

Piecze¢ serwisu
i podpis




PRZEGLAD - DO 7 DNI OD DATY ZAKUPU
(OBOWIAZKOWY PRZY ZAKUPIE PRZEZ INTERNET)

Data

Nr ramy:

Podpis
mechanika

Pieczatka
firmowa

METKA
HANDLOWA

Kod
towaru

Nazwa
towaru

Kolor

Data
zakupu

Nr ramy:

Sprzedawca

Potwierdzenie dokonania czynnosci przedsprzedazowych
i przygotowanie roweru do jazdy

Podpis
i pieczatka
sprzedawcy
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ACTIM S.A.

ul. Kwitngca 14
05-800 Pruszkow

www.actim.pl




